IN IHRER FACHKLINIK

AUFNAHME PFLEGE

Auf Station angekommen, melden Sie sich bitte im
Stationszimmer. Die in der Aufnahmeabteilung erhal-
tene Mappe mit arztlichen Unterlagen geben Sie bitte
beim Pflegepersonal ab. Danach findet das Aufnahme-
gesprach statt. Hier erfahren Sie mehr tber Ihre Reha-
bilitation in der Klinik und werden Uber alle wichtigen
Termine und Ablaufe informiert. Im Anschluss wird lhnen
lhr Zimmer gezeigt und die technischen Gegebenheiten
erklart.

ARZTLICHE AUFNAHMEUNTERSUCHUNG
Das erste Gesprach sowie die Aufnahmeunter-
suchung durch den zustandigen Stationsarzt er-
folgt am Anreisetag, spatestens aber am Tag nach
Ihrer Anreise. Im Anschluss an die Aufnahmeunter-
suchung erstellt der Arzt hren individuellen Behand-
lungs- und Therapieplan; diesen erhalten Sie einen
Tag spater. Sollte lhr erster Termin sehr kurzfristig
stattfinden, werden Sie vorab durch unsere Mitarbeiter
informiert.

SPEISESAAL

Unsere Fachklinik verfugt tber einen groBzlgig ge-
stalteten Speisesaal. Jeder Patient erhalt am Anreise-
tag einen festen Platz durch unser Servicepersonal.
Bei termingerechter Anreise ist fur Sie ein Mittag-
essen vorgesehen. Hierzu melden Sie sich bitte nach
lhrer Ankunft zwischen 11:45 und 13:00 Uhr bei un-
serem Servicepersonal im Speisesaal. Flr verschiedene
Kostformen oder Lebensmittelunvertraglichkeiten ste-
hen lhnen unsere Mitarbeiter unter der Telefonnummer
036961 6-8061 im Vorfeld gerne zur Verfigung.

ANFAHRT MIT DEM AUTO:

Bad Liebenstein liegt nahe der Autobahnschnittstelle Er-
furter Kreuz (A 71/A 4) und unweit der B 19 zwischen
Eisenach (25 km entfernt) und Meiningen (33 km entfernt)
im Naturpark Thiringer Wald.

Hinweis: Aus Grunden der besseren Lesbarkeit wird bei Personenbezeichnungen und
personenbezogenen Hauptwortern hier die mannliche Form verwendet. Entsprechende
Begriffe gelten im Sinne der Gleichbehandlung grundsatzlich fur alle Geschlechter. Die
verkirzte Sprachform hat nur redaktionelle Griinde und beinhaltet keine Wertung.
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DIE ERSTEN SCHRITTE

ABLAUFPLAN NACH ANREISE

ANREISE
Die Anreise sollte zwischen 08:30 Uhr und 11:00 Uhr
erfolgen.

REZEPTION

Beim Eintreffen in der m&i-Fachklinik Bad Liebenstein
melden Sie sich bitte zuerst an der Rezeption. Sollten
Sie Hilfe beim Gepacktransport bendétigen, so lassen
Sie es bitte unser Rezeptionsteam wissen.

AUFNAHME

In unmittelbarer Nahe der Rezeption befindet sich un-
ser Aufnahmeburo. Die Aufnahmeabteilung klart mit
lhnen alle Aufnahmeformalitaten fur Ihren Aufenthalt.
Bitte denken Sie an lhre Krankenkassen-Chipkarte.
Wounschen Sie Wabhlleistungen (z. B. Chefarztbehand-
lung, Unterbringung im Premium-Einzelzimmer), so fin-
den Sie hier ebenfalls Ihre Ansprechpartner.

NACH ERFOLGTER AUFNAHME

Nach erfolgter Aufnahme melden Sie sich wieder
an der Rezeption. Dort erhalten Sie alle weiteren Infor-
mationen. Sie haben dort die Mdglichkeit, Telefon, In-
ternet und Fernseher anzumelden. Dies kdnnen Sie aber
auch gerne spater noch erledigen.

* Die Zimmervergabe erfolgt nach medizinischen Gesichtspunkten und kann

nicht verandert werden. Im Bereich der Rehabilitation verfugt die Klinik aus-
schlieBlich tiber Einzelzimmer.



Herzlich

willkommen

in der m&i-Fachklinik Bad Liebenstein!

Wir freuen uns sehr, Sie bald begrten zu durfen.

Wir haben fir Sie einige Informationen und Tipps zusam-
mengestellt. Dadurch hoffen wir, lhre Anreise zu erleich-
tern und lhren Aufenthalt bei uns so angenehm wie mog-
lich gestalten zu kénnen.

Eine gute Anreise wiinscht lhnen das Team der
m&i-Fachklinik Bad Liebenstein!

ADRESSEN

Halten Sie bei der Anreise Adresse sowie Telefonnummer Ih-
res Hausarztes/Facharztes und der nachsten Angehérigen/
Bezugspersonen bereit.

ARZTLICHE BEFUNDE

Bringen Sie bitte arztliche Berichte, Untersuchungsbefunde
und Rontgenaufnahmen, Berichte der bisher behandelnden
Therapeuten (Krankengymnasten, Sprachtherapeuten, etc.)
mit, die lhnen bereits vorliegen.

ANGEHORIGE

Die Unterbringung eines Angehdrigen ist nach Ruckspra-
che moglich. Telefonische Anmeldung unter 036961
6-8045 (Patientenaufnahme) oder 036961 6-60 (Rezepti-
on). Im Akutbereich ist eine Aufnahme nicht moglich.

BAHN

Schienenbahnhofe fur Bad Liebenstein sind Eisenach und
Immelborn. Von diesen Bahnhofen bestehen Busverbindun-
gen nach Bad Liebenstein.

BEKLEIDUNG

Badekleidung, Sportbekleidung, Sportschuhe (mit abrieb-
festen oder hellen Sohlen), Badeschuhe, Bademantel, Re-
genkleidung und festes Schuhwerk sollten in Ihrem Ge-
pack nicht fehlen.

EIGENANTEIL

Nach Ihrer Anreise erhalten Sie eine Aufforderung zur Zahlung
Ihres Eigenanteils (Zuzahlungspflicht nach SGB V und SGB VI).
Er kann bar oder mit EC-Karte an der Rezeption bezahlt wer-
den. Sollten Sie von der Zahlung befreit sein, legen Sie bei
Anreise lhre Befreiungskarte in der Patientenaufnahme vor.

GEPACK

Reisen Sie mit der Bahn an, kénnen Sie den Von-Haus-zu-Haus-
Gepackservice der Bahn nutzen. Bei Rickfragen wenden Sie sich
bitte an die Rezeption.

Servicetelefon der Hermes Logistik-Gruppe: 040 593551 111

HANDTUCHER

Handtticher werden von der Klinik gestellt. Fur die Therapien
und zusatzliche Aktivitaten (z. B. Schwimmen) bitten wir Sie,
groBe Badetiicher in ausreichender Anzahl mitzubringen.
Ebenso wére ein Bademantel vorteilhaft.

HILFSMITTEL

Bitte bringen Sie samtliche medizinischen Hilfsmittel, wie
z. B. Rollstuhl, Gehhilfen, Einlagen, Spezial- oder Sitzkissen,
Rollator, Schienenversorgung, (Peroneus, etc.) usw. mit, die
Sie bisher benutzt haben.

MEDIKAMENTE

Bitte bringen Sie die Medikamente, die Sie zu Hause unab-
hangig vom derzeitigen Grund lhres Klinikaufenthaltes ein-
nehmen, in ausreichender Menge fur Ihren Reha-Aufenthalt
in unserer Klinik mit.

PARKEN

Bei An- und Abreise ist das Be- und Entladen vor dem
Haupteingang moglich. Die Reservierung von Parkplatzen in
der Tiefgarage (begrenzte Anzahl) erfolgt nur unter der Te-
lefonnummer 036961 6-60. Am Klinikgeldnde ist Parken
begrenzt moglich (Kurzzeitparkplatze Rezeption).

PATIENTENVERFUGUNG/VOLLMACHT

Sollten Sie eine Patientenverfiigung/Vorsorgevollmacht/Ge-
neralvollmacht besitzen, bringen Sie diese bitte in Kopie zu
Ihrem Aufenthalt mit.

SONSTIGES

Denken Sie daran, Ihre Brille, Sehhilfe, Horgerat, Wecker,
Schreibutensilien und was sonst fur Sie wichtig ist, mit
einzupacken! Gerne kénnen Sie auch lhr eigenes (speziel-
les) Kopfkissen mitbringen. Betragt Ihre Korperlange 1,90
m oder mehr, so informieren Sie uns bitte im Vorfeld, da-
mit bei Anreise ein geeignetes Bett im geplanten Zimmer
bereit steht.

TELEFON

Wir bieten Ihnen eine Telefon-Flatrate ins dt. Festnetz und
die dt. Mobilfunknetze an (gegen Gebihr). Damit kénnen
Sie, so lange Sie wollen, mit Inren Bekannten, Verwandten
und Freunden telefonieren. AuBerdem sind Sie unter der
Tel.-Nr. 036961 6 + Durchwahl zu den Tarifen der jeweili-
gen Telefonanbieter zu erreichen. Fur Gesprache ins Aus-
land, zu Auskunftsdiensten und zu Sonderrufnummern
gelten gesonderte Tarife.

TOILETTENARTIKEL

In Threm Gepéck sollten sich alle Artikel der persénlichen
Korperpflege befinden, z. B.: Waschlappen, Seife, Kor-
perlotion, Zahnpasta, Haarbirste, Kamm, Prothesen-
reinigungsbehalter/-mittel, etc.

VERSICHERTENKARTE

Bitte denken Sie daran, die Versichertenkarte lhrer Kranken-
kasse fur die Aufnahme und auch fur etwaige fach- bzw.
zahnarztliche Behandlungen auBerhalb unserer Klinik mit-
zubringen.

ZUSATZLICH BIETEN WIR IHNEN

TV, DAZN und Internet im Zimmer (gegen Gebuhr)
Bistro/Kiosk

Waschmaschine (gegen Gebhr),

kostenlose Nutzung von Trockner und Buigeleisen
Schwimmhalle (auch am Sonntag gedffnet)
FuBpflege, Frisor (gegen Gebuhr)

Diatberatung und Lehrktche (auf arztl. Verordnung)

Vielfaltige Veranstaltungen, Freizeitangebote,
Spieleverleih

Kostenloser Safe fir Bargeld an der Rezeption;
Wertgegenstande sollten Sie besser nicht mitbringen,
da diese wahrend des Aufenthaltes nicht versichert sind.

Bibliothek (kostenlos)
Wasserspender
Laptopverleih (gegen Gebuhr)



